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Cuci tangan menurut
WHO
suatu prosedur tindakan
membersihkan tangan dengan
menggunakan sabun dan air yang
mengalir atau Hand rub dengan
antiseptik (berbasis alkohol)

2. Khusus

1. Handrub

2. Handwash

untuk memutus transisi
mikroorganisme melalui tangan

Mencegah kolonisasi kuman
pada pasien
Mencegah penyebaran kuman
ke area perawatan
Mencegah kuman berpindah ke
orang lain
Mencegah kolonisasi kuman
pada petugas kesehatan
Mencegah kuman masuk dalam
tubuh

Mencuci tangan
menggunakan
gel berbasis
alkohol dalam
waktu 20-30 detik

Mencuci tangan
menggunakan
sabun dan air
mengalir dalam
wakltu 40-60 detik

1. Umum

Tujuan cuci tangan

Teknik cuci tangan
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